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Salta disfruté del
torneo Nacional
de Arqueria

eParticiparon mas
de medio centenar
de deportistas en
Alto Valle, Cerrillos.

El dltimo fin de semana se
llevé a cabo en Salta un tor-
neonacional de arquerfa. Las
actividades se desarrollaron
en el complejo Alto Valle, de
Cerrillos, y tuvo unaenorme
convocatoria.

Se traté de un certamen
rankeable que suma puntos
para poder llegaral seleccio-
nado nacional. Participaron
deportistas de Neuquén,
Santa Fe, Cérdoba, Mendo-
za, Catamarca, Tucumadn,
Santiago del Estero, Jujuy y
delos cuatro clubes de Salta.

También, en la misma
jornada, sedisputélacuarta
fecha del torneo local que se
encuentraensufasefinal,.La
quinta y ultimacompetencia
sedisputarden Metdn enno-
viembre. .

Mas alld de la competen-
cla, enlostltimosafiosse ha
notado un considerable au-
mento de entusiasta de esta

- disciplina. Lejos de lo que
puede llegar a pensarse, por
losofisticadodel equipamien-
to, se trata de una actividad
accesible.

CarlosRedaelli, entrenador
y presidente del Club Tanta,
en didlogo con El Tribuno

Posiciones
Recurvo WA Senior.

1° Cardenas, Fabian

2° Santana, Osocar Andres
3° Plaate, Pablo Martin
Recurvo WA Senior Damas
18 Ooronel, Maria Ceollia
22 Arca, Wanda Hilen

32 Yubrin, Gisela Eliana
Recurvo WA Master
Damas

18 Japaze, Nora Cristina

contdé: “La persona que desee
iniciarse enlaarquerfa, puede
en principioalquilar los equi-
pos. En nuestro caso tenemos
unaimportante cantidad de
arcosaun preciono mayora
los 600 pesos. Luego, como
todo losdeportes, el aficiona-
do puede acceder a equipos
usados que en el mercado par-
ten delos 8.500 pesos. Dealli
para arriba, de acuerdo a las
marcas, tecnologia, etc.,como
pasa en todas las disciplinas.
Pero si nos ponemos a pen-
sar, es hasta mds econémico
que acceder a una bicicleta
de MTB”.

Vale la pena poner de relie-
vequelaarqueriaesunodelos
deportes mas antiguosy tuvo
suorigenenelusodelarcoy
la flecha para la caceria y la
guerra. Conel pasodel tiempo
seconvirtid en unadisciplina
deportiva y recreativa. Des-
tacan, ademads, que la activi-
dad favorece la coordinacién
entre brazos y ojos, incentiva
el desarrollo del dominiodel
campo visual y los reflejos,
reduce el estrés y tonifica los
muisculos de la zona superior
al ejercitar cintura, abdomen
ybrazos, Aseguran queayuda
alarecuperaci6n de pacientes
con lesiones. )

EnSalta capital existentres

_ clubes. El Tanta funcionaen

calle Antonio Condarco3100,
de barrio Grand Bourg.

Posiciones
Recurvo WA Master

1° Priotti, Daniel Alberto
Compuesto W.A. Senlor
1° Dominguez, Cesar
Comj Senior D

12 Grau, Fabiola Verénioa
Compuesto W.A. Master
1° Dupuy, Osoar Rodolfo
Longbow Senlor Damas
12 Aparicio, Marola Melisa




