COCINA REGIONAL SALTENA

Del Diccionario de Regionalismos
de Saits del Dr. José V. SOLA

ANAPA - Bebide refrescante que se hace con maiz, algarrobe o mistol molj
do y pasado por un tamiz a 1o que se agregs agus fria o leche,
AP - Mezemorra de maiz, trigo o arroz. La compota, esto es la fruts cocide
con &gue y szucar. Api de durazno, de higo. s voz quechus.
CALAPURCA ~ Lopo preparada con carng, mole y pan calentado con piedras
 pusstas &l rojo. |
CHANCA - Frangollo grueso. Malz pars el locro.
CHAUPERA -~ Olla grande de hierro o barro cocido que se ulilize en la elabo
racidn de 1a chicha.
Chiche es voz quechus que significs licor,
CHILCAN - Alimento hecho de haring de maiz tostado, con agus caliente
{0 leche) y azdcer. E5 excelentie para el desayuno.
CHUP! - Comide hecha con leche, choclos, arroz, pepas y carne picads.
BUASCHALOCRY - Locra que se hoce con granos de choclo, zapalle, ajf y
CarNE.
LOCRILLO -~ El lecro hecho con mefz moiido,
MACHULP! ~ Locro preparads con malz chulpi.
PATASCA - Guisa hecho de mole, mondongo, petas de cerdo, cordero, pspas
y sji. En Perd 1o Heman chupe.
PUSHEY - Ls viojs da maiz.
TULPO - Sope de Trangollo espeso. Suele sqregdrsels charqui y chicharrdn,
Yoz que viene del quechua: tulipu.
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